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,Olympia? Nur mit Imptung®

Karl Lauterbach uber seine Kritiker aus der Bundesliga, das Leiden
der Kinder und einen fehlenden Plan B des IOC-Prisidenten.

Herr Lauterbach, sind Sie ein Popu-
list?

Nein. Wenn ich ein Populist wire, dann
wiirde ich sagen: Die Pandemie ist jetzt
vorbei! Die Fufiballstadien miissen ge6ff-
net werden, das Spiel kann wieder begin-
nen.

Sie haben in den vergangenen Mona-
ten oft die gegenteilige Position ver-
treten und gewarnt: vor Geisterspie-
len; davor, der Fufball wiirde ande-
ren Gruppen Testkapazititen wegneh-
men; vor moglichen Schiden auch
von Sportlern nach einer Covid-19-Er-
krankung. Sie sind deshalb immer
wieder zum Angriffsziel des Sports
geworden. Wie gehen Sie damit um?

Ich versuche es nicht so sehr an mich
ranzulassen. Mir geht es um die Sache,
um eine wissenschaftliche Auseinander-
setzung mit dieser Pandemie. Im Gro-
en und Ganzen kann man der Bundes-
liga gar keinen Vorwurf machen. Es hat
Verst6fie von Spielern gegeben, aber da-
nach haben die Vereine recht drastisch
durchgegriffen. Und natlirlich wird wei-
ter gedringelt, aber das gehort dazu.
Die Vereine miissen fiir ihre Fans und
ihren Betrieb kimpfen. Ich finde es
auch nicht unangemessen, dass da
Druck ausgeiibt wird. Die eine oder an-
dere Bemerkung - von wegen ,,Popu-
list“ und so -, das kénnte man sich spa-
ren. Das ist auch nicht unbedingt fair,
das sagen ja auch Leute, die mich per-
sonlich gar nicht unbedingt kennen.

Zu diesem Gesprich, das wir nun zu
zweit fithren, haben wir auch verschie-
dene Fufiball-Funktionire eingeladen
- aber niemand sagte zu. Hans-Joa-
chim Watzke, der Geschiftsfithrer
von Borussia Dortmund, sagte zuletzt
im Interview mit dem ,Kicker“, er
wiirde ja mit Thnen sprechen, nur
nicht 6ffentlich. Warum traut sich nie-
mand mit IThnen in den Ring?

Ich weif§ nicht, warum man nicht mit
mir diskutieren mochte. Viele dieser
Sport-Funktionire habe ich friher, als
sie noch Spieler gewesen sind oder Trai-
ner, sehr geschitzt. Da sind Idole von
mir dabei, Rudi Véller beispielsweise.
Mit ihm habe ich mich auch schon 6f-
fentlich gestritten. Er hatte in der Sache
bei den Geisterspielen vollig recht, ich
hatte unrecht: Diese Spiele stellen keine
Gefahr dar. Und trotzdem war das da-
mals meine Position.

Sie haben mal Kampfsport gemacht,
Sie konnten sich also wehren.

Wing Chun, ja. Was aber viel relevanter
ist: Ich habe in meiner Jugend viel Fufi-
ball gespielt, und ich spiele heute noch
Tischtennis. Der Sport spielt in mei-
nem Leben eine grofie Rolle, Sport
trigt fiir mich massivst zur Lebensfreu-
de bei, auch wenn das manch einen viel-
leicht tiberraschen mag. Ich verfolge
auch regelmifig die Spiele der Fufiball-
Bundesliga.

Wann kénnen Ihrer Meinung nach
die Zuschauer in die Stadien zuriick?

Ich glaube, wir werden gut gefiillte Sta-
dien erst sehen, wenn wir den grofiten
"Teil der Bevolkerung geimpft haben.

Bundeskanzlerin Angela Merkel hilt
daran fest, dass dies bis zum Ende
des Sommers so weit sein soll.

Ja, aber wir wissen noch nicht, ob der
derzeitige Impfstoff auch gegen die Vi-
rusmutationen wirksam sein wird. Die
nichsten Monate sind deshalb entschei-
dend fiir den weiteren Verlauf dieser
Pandemie und damit auch fur unsere
Riickkehr zu einem weitgehend norma-
len Leben. Es kommt sehr darauf an,
ob wir in Deutschland Mutationen be-
kommen, die sich auch unter Geimpf-
ten gut verbreiten. Ist das die Situation,
geht von den Geimpften eine Gefahr
tir die Ungeimpften aus. Das dirften
wir nicht hinnehmen und missten mit
weiteren Mafinahmen reagieren.

Der Profisport arbeitet zusammen
mit der Veranstaltungs- und Kultur-
branche daran, Besucherstrome zu di-
gitalisieren, um Gesundheitsimtern
schneller Daten zur Verfiigung stel-
len zu konnen. Die Nachverfolgung
soll so nicht mehr am Inzidenzwert
50 hingen. Ist das sinnvoll, um schnel-
ler wieder Publikum zulassen zu kon-
nen?

Die Inzidenz ist nicht der entscheidende
Punkt, sondern der R-Wert. Diesen miis-
sen wir unter o,7 driicken, ansonsten ver-
breiten sich die neuen Mutationen sehr
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»Die eine oder andere Bemerkung kénnte man sich sparen®, sagt der SPD-Gesundheitsexperte Karl Lauterbach.

schnell. Derzeit liegt unser R-Wert bei
0,9, geht es so weiter, breitet sich B.r.r.7
weiter in der Bevolkerung aus, wird zur
bestimmenden Variante - und wir wiir-
den wihrend eines Lockdowns steigen-
de Fallzahlen erleben. Das miissen wir
auf jeden Fall verhindern. Und deswe-
gen halte ich nach wie vor selbst einen
Inzidenzwert von 5o fiir zu hoch. Wir
duirfen nicht nachlassen, wir brauchen
Geduld - auch wenn ich es schatze, dass
Sport, Kultur und Veranstalter nach ei-
genen Losungen suchen. Aber wenn wir
zwei oder drei Wochen zu frith aus die-
sem Lockdown aussteigen, verderben
wir uns moéglicherweise die Monate
danach.

Wie blicken Sie als Mediziner auf die
Kinder in dieser Pandemie, die sich
oft zu wenig bewegen?

Kinder leiden gerade ganz besonders.
Bewegungsmangel war zum Teil schon
vor der Pandemie ein Problem, das ver-
stirkt sich nun noch einmal. Es gibt kei-
nen Schulsport mehr, keinen Vereins-
sport, das ist ein schwerer Verlust - und
das miissen wir ganz besonders im Blick
behalten, indem wir den Vereinssport
kiinftig besonders fordern und auch den
Schulsport sehr systematisch wieder auf-
bauen. Denn die motorischen Defizite,
die sich gerade aufbauen, weil sich Kin-
der zu wenig bewegen und zum Teil
auch zu schwer geworden sind, sind
nicht unerheblich. Diese Generation
Kinder wird langfristig Schiden
davontragen. Das darf man nicht
unterschitzen.

Anders als im ersten Lockdown fragt
derzeit niemand, ob der Profisport
weitermachen solle. Warum wird die-
se Diskussion nicht mehr gefiihrt?

Es hat sich gezeigt, dass die Spiele eini-
germafien sicher laufen. Wir haben
auch keinen Mangel an PCR-Tests
mehr, den wir damals noch beklagen
mussten. Die Spiele gefihrden die allge-
meine Bevolkerung nicht. Von den Bun-
desliga-Vereinen geht zum jetzigen Zeit-
punkt keine Pandemiebeschleunigung

aus.

Sendet der Sport denn die richtigen
Bilder? Menschen, die zusammen
jubeln, die einander umarmen.

Das wiirde ich beispielsweise abstellen,
wenn ich die Vereine beraten miisste.
Das wird von niemandem gern gesehen.
Der Breitensport ist weiter verboten,
Millionen Menschen diirfen nicht in
ihre Vereine, insofern stellen diese
Bilder fiir mich eine iberfliissige Provo-
kation dar. Spieler, die einander um-
schlingen: In einer Pandemie ist das si-
cher nicht die kliigste Art, seine Begeis-
terung zu zeigen. Trotzdem ist es nicht
verboten.

Am 16. Februar sollte Liverpool in
der Champions League in Leipzig an-
treten. Die derzeitigen Einreisebe-
stimmungen stehen dem im Weg, ein
Ausnahmeantrag der Leipziger wurde
am Donnerstag abgelehnt. Ist das die
richtige Entscheidung?

Ja, das wire aus meiner Sicht anderen-

falls hoch fahrlissig gewesen. Wir rin-
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gen damit, dass die B.rr7-Mutation in
Deutschland bekdmpft werden kann,
wir schrinken alles ein, was moglich ist.
Wir tiberlegen sogar, ob wir den Flug-
verkehr einschrinken. Wir arbeiten mit
wirklich drastischen Mafinahmen. Des-
halb hitte mir das Verstindnis dafir ge-
fehlt, dass ausgerechnet ein Team aus
England einreisen soll, wo diese Mutati-
on eine derart grofie Rolle spielt.

Gilt diese Einschitzung fiir die Cham-
pions League im Allgemeinen? Einem
Wettbewerb, bei dem die Teams regel-
mifig quer durch Europa fliegen.

Ja, dieser Wettbewerb setzt das falsche
Signal. Wir sollen derzeit alle auf Rei-
sen verzichten, diesen Appell hat auch
die Bundeskanzlerin gesetzt, und ich ver-
stehe ehrlich gesagt nicht, warum wir
da fiir einen Profizirkus eine Ausnahme
machen sollten. Wer reist, der kann
auch ein Virus einschleppen, denn eine
hundertprozentige Sicherheit gibt es in
dieser Pandemie einfach nicht.

Was bedeutet das fiir den Sportsom-
mer, fiir die Fufiball-EM und die
Olympischen Spiele?

Ich sehe beide Grofiereignisse sehr kri-
tisch. Im Sommer wird es so sein, dass
wir in vielen Plitzen Europas noch gro-
e Probleme, noch hohe Fallzahlen, ha-
ben werden. Im Sommer steht uns in
Deutschland des letzte Gefecht dieser
ersten Impfrunde bevor. Dass man in ei-
ner solchen Phase eine Fufiball-EM spie-
len will, dass man Olympische Spiele
austragen will, zu denen sogar Athleten

aus Landern anreisen, denen das
Schlimmste noch bevorsteht - Afrika
oder Lateinamerika -, das kann ich
beim besten Willen nicht nachvollzie-
hen.

Glauben Sie denn daran, dass die
Olympischen Spiele in Tokio iiber-
haupt stattfinden konnen?

‘Was mich an Herrn Bach (IOC-Prisi-
dent Thomas Bach, Anm. d. Redaktion)
stort, ist dessen Haltung, keinen Plan B
zu entwickeln. Nach dem Motto: Wir
ziehen das durch - egal, was passiert,
egal, wozu Wissenschaftler und Arzte ra-
ten, was Politiker entscheiden. Er sagt
einfach: Wir machen das - und damit
setzt er sich quasi Uber die internationa-
le Notlage hinweg. Diese Haltung ist
nicht gerade demiitig und passt nicht in
die Attitiide, die der Sport vorleben soll-
te. Es mag sein, dass sich die Pandemie
besser entwickelt, als ich es vermute, so
dass neue Moglichkeiten entstehen.
Zum jetzigen Zeitpunkt aber sollten wir
davon nicht ausgehen.

Das IOC lisst immer wieder anklin-
gen, Athleten vor den Spielen impfen
lassen zu wollen. Wiire das eine L6-
sung?

Sicher, Olympische Spiele kénnen aus
meiner Sicht nur dann ausgetragen wer-
den, wenn alle Sportler vorher geimpft
werden. Ein internationales Turnier die-
ser Grofie, bei denen die Teams lingere
Zeit auf engstem Raum zusammenkom-
men, wire nur mit Testungen allein
nicht zu sichern. Der kostbare Impfstoff
wirde dann jedoch auch jungen und ge-
sunden Menschen aus Lindern verab-
reicht, in denen die alten und gefihrde-
ten Bevolkerungsgruppen noch keinen
Zugang dazu haben. Natiirlich kann
man es trotzdem machen, es wire aller-
dings nicht sehr vorbildlich. Mir wiirde
vielmehr die Vorstellung gefallen, die
EM und auch Olympia mit Riesenfesten
und vielen Menschen zu begehen, wenn
diese Pandemie zu grofien Teilen hinter
uns allen liegt - als Spiele der Freude,
als Spiele der Wiederer6ffnung.

IOC-Prisident Bach hat genau das
vor. Ende 2020 sah er in den Spielen
2021 den ,,Beweis, dass die Mensch-
heit das Virus besiegt hat“.

Das hat ja kein Wissenschaftler vorge-
schlagen, dass das denkbar wire. Ich fin-
de es problematisch, wenn Industrieldn-
der wie die Vereinigten Staaten, Eng-
land, vielleicht auch Teile von Europa in
einigen Monaten durch die Impfungen
so etwas wie einen Zwischenerfolg ge-
gen das Coronavirus errungen haben,
zur Party einladen im Wissen, dass gro-
e Teile der Welt das alles noch vor
sich haben.

Bob Hanning, der DHB-Vizeprisi-
dent, hat Sie zuletzt den ,Experten
der schlechten Nachricht“ genannt.
Haben Sie auch gute Nachrichten?

Ich glaube, das ist ein bisschen unfair.
Ich habe immer wieder gute Nachrich-
ten, eine ist, dass etwa schwere Herz-
schiden, die nach einer Erkrankung von
Sportlern an Covid-19 befiirchtet wor-
den sind, sich nicht bestétigt haben.
Amerikanische Studien, die gut gemacht
worden sind bei College-Athleten in Te-
xas, sind zu einer Entwarnung gekom-
men. Das habe ich sofort veréffentlicht
auf meinem Twitter-Kanal, es findet nur
weniger Aufmerksambkeit, als wenn ich
vor einer Gefihrdung warne.

Wenn diese Pandemie vorbei ist, Fuf}-
ballstadien sich wieder fiillen - hit-
ten Sie Angst, mit 50 ooo anderen auf
den Ringen zu sitzen?

Nein, gar nicht. Weshalb? Wenn ich
geimpft bin, wenn unsere Bevolkerung
grofitenteils geimpft ist, dann geht da-
von keine Gefahr mehr aus. Ich bin
schon als Kind oft mit meinem Vater
aus der Nihe von Diiren die vierzig Ki-
lometer zum Stadion des 1. FC Kéln ge-
fahren. Ich mag die Atmosphire beim
Fufiball. Und ich habe schon diverse
Einladungen von Vereinen bekommen.
Ich bin mir sicher, dass ich das eine
oder andere auch annehmen werde.

Gab es auch eine Einladung von Bo-
russia Dortmund?

Noch nicht, und das wundert mich sehr.
Hat denn Herr Watzke bereits mit Th-
nen Kontakt aufgenommen?

Bisher nicht, aber ich wire jederzeit fiir
ihn erreichbar.

Das Gesprich fiibrte
Michael Wittershagen.

@< Ein Trip in
die Zukunft

VON
CHRISTOPH BECKER

ie Fufiball-Profis des FC
D Bayern Minchen sind auf

einem besonderen Trip.
Nicht weil die Mannschaft auf
dem Weg nach Qatar nicht am
brandenburgischen Ministerium
fir Infrastruktur und Landespla-
nung und dem Nachtflugverbot
in Schonefeld vorbeikam und
erst am Samstagmorgen abhob.
Sondern weil der Weg vom
ro-Auswirtssieg  bei  Hertha
BSC, das so gerne Big City wire,
aber  Charlottenburg-Wilmers-
dorf ist, in die schéne neue und
hochschwangere  Fuf§ballwelt
fihrt. Alles glitzert, alles glinzt
am Golf. Und bald geht da noch
so viel mehr. Diese Klub-WM ist
weit weg vom Corona-Alltag der
Liga. Nicht weil rund 12 000
Fans im Stadion zuschauen. Son-
dern weil dieses Turnier ein Em-
bryo ist, der heranwéchst und auf
die Welt kommen wird, wenn
die Pandemie es zulasst.

Als Klubchef Karl-Heinz Rum-
menigge im Herbst in einer Ver-
einsmitteilung seinen Dank an
,,die Fifa und Gianni Infantino“
hinterlegte, ,auch in Zeiten von
Corona um diesen Titel spielen
zu durfen®, transportierte das
sehr akkurat den Sound, mit
dem die Superklubs aus Europa
in ihre geschiftliche Zukunft auf-
gebrochen sind. Bislang war die
Klub-WM fiir europaische Klubs
unwesentlich wichtiger als der
Franz-Beckenbauer-Cup im Som-
mer. Dass die Aufwertung in Qa-
tar Fahrt aufnimmt, erscheint
fast zwangslaufig. Beckenbauer
selbst war Mitglied der Fifa-Exe-
kutive, die Qatar zur Weltmeis-
terschaft 2022 verholfen hatte. Be-
ckenbauer selbst hatte mafigeb-
lich den selbstherrlichen Klang
gesetzt, mit dem der Fufiballbe-
trieb die kinftige Drehscheibe
Qatar beim Aufbau seines Soft-
Power-Imperiums begleitete
(,,nicht einen einzigen Sklaven in
Qatar gesehen®, , die laufen alle
frei rum®). Bald stehen alle Sta-
dien, hochgezogen von den Tage-
l6hnern des globalen Stidens, de-
nen die Bauherren inzwischen
das ein oder andere rechtliche
Bonbon zuwerfen. Wie den
Fans, denen Qatar wihrend des
Weltmeisterschaftsturniers 2022
das Schwenken von Regenbogen-
fahnen erlauben will (wihrend
Liebe unter Mannern in Qatar
weiter mit Haft bestraft wird).
Liéngst ist Beckenbauer aus dem
Rampenlicht getreten, auch Sepp
Blatter, der Schwulen nach der
WM-Vergabe 2010 lapidar emp-
fahl, in Qatar keine Liebe zu ma-
chen. Sie haben die Biihne berei-
tet, ihre, die alte Fifa lief in Qa-
tar bauen. Die neue Fifa lisst
dort spielen.

Die europiischen Superklubs,
die Bayern und viele andere oh-
nehin gemaistet mit Geld vom
Golf, konnen es kaum erwarten.
Nach der Pandemie soll das Tur-
nier mit - erst mal - 24 Mann-
schaften ausgespielt werden, viel-
leicht in Qatar, vielleicht in Chi-
na. Ein Riesenbaby, das noch
mehr Glitzer, noch mehr Geld
verspricht. Fufiball ist ein schlich-
tes Spiel. Und Fufiball ist ein
schlichtes Geschift, so flexibel
wie gierig. Die Zukunft hat be-

gonnen.

/verev
angeschlagen

MeLBourne (dpa). Die deutschen
Tennis-Herren haben den Finalein-
zug beim ATP Cup in Melbourne
verpasst. Im Halbfinale unterlag das
Team am Samstag Russland 1:2. Jan-
Lennard Struff unterlag gegen An-
drej Rubljow 6:3, 1:6, 2:6, Alexander
Zverev Daniil Medwedew 6:3, 3:6,
5:7. Der 23-jihrige Hamburger muss-
te sich wegen Riuickenproblemen be-
handeln lassen, kam aber zurtick auf
den Platz. Im Doppel besiegten Ke-
vin Krawietz und Struff Jewgeni
Donskoi/ Aslan Karazew 6:3, 7:6.



