~ In 35 Tagen zu FuR

—_—

nach Rom

ir den guten Zweck wanderte Niklas Lehnert 1430 'Izilometer.

Vorbild war sein Grofdvater, der vor 25 Jal?en unterwegs war.

VON BIRGIT WANNINGER

_ Was GroRvater Heinrich vor 25 Jah-
ren geschafft hatte, das wollte Enkel
Niklas Lehnert auch — und es gelang
ihm: Wandern fiir einen guten
Zweck. Zu Fuf von Diisseldorf nach
Rom lautete der Plan. Grofvater
Heinrich Becker, heute 78 Jahre alt,
spendete damals sein erwandertes
Geld an eine Schule in Indien. ,In
dem dortigen Kloster lebte meine
Tante“, sagt der 22-Jdhrige. Lehnert
wollte auch spenden und entschied
sich fiir ein Projekt von ,Sports Part-
ner Ship“. Die Idee kam nicht von
ungefidhr, denn der 22-jéhrige Diis-
seldorfer studiert Sport und Biolo-
gie und moéchte Lehrer werden.

Gestern Morgen iibergab Lehnert -

mit Kumpel Tim Thesing, der ihn
auf seinem Trip elf Tage begleitete,
die stolze Summe von 4600 Euro an
die Vorsitzende Monika Lehmhaus.
Die hatte auch den geeigneten Rah-
men fiir die Ubergabe gefunden:
das Basketball-Hallenturnier vom
Projekt ,Basketball at school, das
dank der Spende Lehnerts jetzt fiir
ein weiteres Jahr gesichert ist. Den
Zehn- bis Zwolfjahrigen erzahlten
Niklas Lehnert und Tim Thesing
von ihrem Abenteuer — und dierund
80 Schiiler horten aufmerksam zu.

Startschuss fiir den 35-tdgigen
Charity-Walk war am 1. August am
Aachener Platz. An dem Tag ging es
am Rhein entlang bis nach Koln. Zu
diesem Zeitpunkt wusste Lehnert
noch nicht, was fiir ein Pensum er
sich auferlegt hatte. Und er wusste
auch nicht, dass er die meiste Zeit
allein wandern muss. Denn Tim
Thesing hatte nur elf Tage Zeit, und
sein zweiter Kumpel, Michael Lin,
musste schon am vierten Tag wegen
eines Schienbeinkantensyndroms
aufgeben. ,Meine Mutter hat mich
mal einen Tag begleitet”, sagt Leh-
nert, aber die vielen Versprechen
von Freunden seien nicht eingelost
worden. ,Fast 70 Prozent der Stre-
cke war ich allein.“ Er hatte Sponso-
ren akquiriert und alles im Vorfeld
akribisch organisiert: die genaue
Strecke durch Wilder und Felder,

Bei Sonne und Regen mussten téglich 40 Kilometer zuriickgelegt werden. Das
Ziel war selbst auf dem vor Nésse schiitzenden Miillsack zu lesen.



Mit Tim Thesing (I.) wa
Rom elf Tage unterwegs.

damit er nicht plétzlich vor einer

Autobahnauffahrt steht, Jede Uber-
nachtung war geplant, denn immer-
hin standen taglich 40 Kilometer auf
‘dem Programm. Und das Ganze mit
Rucksack, der rund zwolf Kilo wog.
»Ich hatte mir extra einen Wander-
Rucksack gekauft”, berichtet der
Student, wihrend sein Freund Tim
auf seinen Bundeswehr-Rucksack
schwor, der sich alg vollig ungeeig-
net fiir dieses Vorhaben erwies und
Riickenschmerzen verursachte,

40 Kilometer am Tag, das wei Ni-
Klas Lehnert heute, sind viel zu vie],
Eine Strecke, die man eigentlich
nicht schaffen kann, Tim Thesing
bestitigt dies kopfnickend. Jeden
Morgen Klingelte um Viertel nach
finf der Wecker. Um sechs Uhr war
Aufbruch. ,Dann bin ich vier Stun-
den gewandert“, sagt Lehnert. Nach
einer Pause noch einmal drei Stun-
den. Wieder Pause — und nun muss-
te er den Rest bewiltigen, egal, wie
Spdt es war. Bei einem Tempo von
vier Kilometern pro Stunde sei man
da schon zwslf Stunden unterwegs.

Und mehr, wie sich herausstellte.
Im Gegensatz zu seinem GroRvater
hat sich Niklas auf die moderne
Technik verlassen — zundchst. Goo-
gle Maps und ein gutes GPS sollten
es mdglich machen. Von wegen.
»Wir haben uns oft verlaufen“, erin-
nert sich Lehnert, der am Ende wie

r Niklas Lehnert auf dem Weg nach

]
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sein Opa mit der Klassischen Land-
karte durch Italien wanderte.

Er gibt ein Beispiel. Das war in
Stiddeutschland, und Tim war noch
dabei. Sie befanden sich einen Kilo-
meter von ihrem Tagesziel. Und
standen plétzlich vor einem Ab-

Die Wanderschuhe ausgezogen

Wanderschuhe ade,
Sandalen sind besser

Strapazen In Bologna plagten Ni-
klas Lehnert Blasen an den FiiRen.
Konsequenz Der 22-Jahrige ging:
einen Tag lang, also 40 Kilometer,
auf Socken,

Alternative Am ndchsten Tag
kaufte er sich Sandalen.

Fazit .Von wegen Wanderschuhe,
Sandalen sind viel logischer und
scheuern nicht*

Niklas Lehnert (r.) und
Spende an die Kinder fiir deren Projekt.

Tim Thesing libergaben gestern eine
(i RP-FOTO: : ANNE ORTHEN

grund. Was tun? fragten sie sich. Der
Weg zuriick wire viel zyy weit gewe-
sen. Es war schon spét. Also haben
sie sich vorsichtig runtergehangelt
und gliicklicherweise ist nichts pas-
siert. Auch auf dem Brenner ging es
nicht weiter. Da fiihrte ein Weg, der
vollig zugewachsen war, letztend-
lich ans Ziel. _

In Italien war Niklas nur noch al-
lein'unterwegs. Auf der StraRe Rich-
tung Florenz war er so erledigt, dass
er Pause machte und zy allem Uber-
fluss kein Wasser mehr hatte. Ein
Autofahrer hielt an, war ihm bebhilf-
lich; Iud ihn zu seiner Familie zum
Essen ein. Noch heute steht Lehnert
mit der Familie in Briefkontakt.
»Der Mann hat tibrigens 30 Jahre
Ferraris nach Deutschland trans.
portiert“, berichtet Lehnert. Er
kann viel erzihlen — tiber tolle Be-
gegnungen und auBlergewohnliche
Menschen.

Rom hatte Niklas Lehnert immer
vor Augen. ,Ich musste plinktlich
sein, sagt er. Denn in der Ewigen
Stadt hatte er eine Woche Urlaub
geplant. ,Da wollte ich keinen Tag
von abgeben.“ So erreichte er
schlieflich am 5, September ver-
gangenen Jahres, am 35, Tag, er-
schépft Rom. Auf dem Petersplatz
wurde er erwartet — von seinen El-
tern, seiner Schwester und seiner
Freundin. Er hatte es geschafft.



